
Trail de LEA-17KM

17.2 km 80 m 80 m

Ce parcours traverse les communes de Lorris et Vieilles Maisons sur Joudry.

 Quelques changements pour l'édition 2023. L'idée c'est : limiter la longue ligne droite Lorris /Les Bordes, tournicotons donc, 
tournicotons. Parcours 99,03% nature, ombragé, qui dans un premier temps vous fera découvrir le tracé du 6km le long de la 
rigole de Courpalet (longue de 32 km elle constitue la plus importante rigole d'alimentation du Canal d'Orléans).

C'est la mise en jambe sur un chemin parfois boueux et cahoteux. Lorsque vous quitterez le parcours du 6km vous rejoindrez 
l'ancienne voix de chemin de fer reliant Lorris aux Bordes. Après le premier ravitaillement, direction l'étang d'Orléans puis 
l'étang des bois pour le second ravitaillement. Attention à l'étang des Bois, certains d'entre vous rejoindront les coureurs du 
32, et vous serez peut-être moins chauds qu'eux pour profiter de la bière, des baigneurs et baigneuses de l'étang. Il faudra 
jouer des coudes, sans finir à quatre pattes, d'autant que la deuxième moitié de course sera strictement identique. Avec 15 
bordes de moins dans les pattes, pas de souci pour vous ! Direction les Sablonettes (il y en a de malhonnêtes comme les sables 
mouvants...) pour le retour ou un dernier ravito fera baisser la température des plus chauds. Pour finir donc, la longue 
descente en pente douce vers la ligne d'arrivée pour finaliser ce trail aux paysages diversifiés et ombragés, dans la bonne 
humeur et avec le plaisir d'avoir contribué sportivement à une bonne cause !




